Noi abbiamo al telefono Giorgio Aiassa che è il Presidente del Movimento Italiano per la Gentilezza.
Intervistatore:
 “Buongiorno Aiassa, buona domenica”

Dott. Aiassa

“Buongiorno Sig.r Antonio”

Intervistatore:
 “grazie al fatto che esista un Movimento Italiano per la Gentilezza! Stavamo cercando questo Movimento su Facebok, volevamo linkarlo al nostro di Casa KISS KISS”
“Perché essere gentili è diventato così difficile?”

Dott. Aiassa

Mah diciamo che per noi la gentilezza è uno dei valori più importanti e utili nella vita del singolo come della collettività.

Secondo noi la caduta della gentilezza è dovuta ai frenetici ritmi della nostra vita quotidiana.

E’ sempre meno frequente ricevere atti di gentilezza.

Mentre invece, secondo il nostro punto di vista, è molto più facile essere attori di gentilezza.

Basta guardarsi intorno, c’è sempre qualcuno che ha problemi, piccoli o grandi che siano, è sufficiente aiutarlo per renderlo contento e trovare in noi stessi una profonda ed intima soddisfazione.

Anzi l’obiettivo primario del Movimento Italiano della Gentilezza, come Lei avrà letto su www.gentilezza.it, è quello di far sì che un sempre maggior numero di persone faccia proprio questo principio e diventi, a sua volta attore di gentilezza.

Intervistatore:

“Quindi può aiutare nella vita essere gentili?”

Dott. Aiassa

“Certamente questa persona da un lato avrà la grande ed intima soddisfazione di aver aiutato qualcuno, che a sua volta potrebbe ripetere la sua stessa esperienza e concorrerà a migliorare il senso civico ed una migliore convivenza fra tutti.
Dall’altro lato la gentilezza, esercitata abitualmente, ci da la soddisfazione di aver ben agito oltre a procurarci un particolare benessere. Anzi negli Stati Uniti hanno studiato il fenomeno scoprendo che chi presta attenzione alle esigenze dei propri concittadini, ha un maggior sviluppo di endorfine; ormoni preziosi per il nostro organismo, e per la nostra serenità di vita.
Intervistatore:

“il 13 Novembre Presidente ci sarà una giornata importante. Può dirci cosa succederà?”

Dott. Aiassa

Bhè il 13 Novembre è la Giornata Mondiale della Gentilezza e tutte le nazioni aderenti al World Kindness Movement, il Movimento Internazionale, sono impegnati a celebrala ogni anno in modo adeguato. 
Noi abbiamo istituito il  “Premio Nazionale Gentilezza”.

Intervistatore:

Oh…mah che bello…guardi Presidente, faccio una cosa che non ho mia fatto nella vita”

Dott. Aiassa

“Mi dica”
Intervistatore:

“Mi piacerebbe, naturalmente parlo come programma Casa KISS KISS, sponsorizzare questa giornata”
Dott. Aiassa

“Magari, ne saremmo molto lieti ed onorati”
Intervistatore:

Restiamo d’accordo, ci linkiamo e facciamo una bella cosa così poi Lei il 13 ci comunicherà il Vincitore o a chi darete insomma questo Premio”
Dott. Aiassa

“Sì volentieri. Il 13 Novembre la Premiazione sarà fatta nella Sala Consigliare Municipale, con il patrocinio del Comune e quindi daremo una medaglia d’oro ad un gruppo di persone che, pur non sapendo dell’esistenza del nostro Movimento, ha dimostrato la disponibilità a comprendere i problemi del nostro prossimo o della collettività cercando di risolverli.
Intervistatore:

“Certo. Va bene allora guardi restiamo in contatto, qualcuno della redazione la contatterà sicuramente e ci linkiamo, così insomma…”
Dott. Aiassa

“Sì, ne saremmo lieti.”
Intervistatore:

“ A me piace molto questa giornata dedicata alla Gentilezza”
Dott. Aiassa

“Bene, bene, grazie.”
Intervistatore:

“Grazie Presidente e buona domenica”

Dott. Aiassa

“Grazie anche a voi.”
